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Mots d’enfants
- Récolte des expressions au Multi-Accueil

Temps forts
- Le père Noël est passé au Multi-accueil

- Joyeux anniversaire P’tit loup

- La Chandeleur

 
Activités 
- Collage avec de la laine  

- Repas à thème : les animaux de la forêt 
+ recettes : Forestière au fromage
		  Gâteau petit ours brun

- Activité sensorielle autour de la forêt

- Sortie au marché
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L e  p e t i t  m o t  d u  M u l t i - A c c u e i l . . .

C’est avec plaisir que l’équipe du Multi–Accueil vous présente son actualité pour 
les mois de janvier / février et mars 2023. 
Bonne lecture.



cago (cadeau)

Nouche
(mouche)

Il est dombé 
mon bouchon !

Caquette
(casquette)

Mots d’enfants. . .

Tracteur morque 
(remorque)escacargot

Regarde cadeau c’est 
père noël !

couclown

Regarde, le 
papier il nage ! 
(papier toilette 

dans le pot)

Boule nèlle
(noël)

Fonnet
(bonnet)

Momo (moto)

papa moi ça !

Cacrotte
(cracotte)

ça comment
s’appelle ?

Cagouin
(pingouin)

Y’en a patout ! 



Le Père Noël est passé au Multi – accueil 
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.. Le lundi 2 janvier, les enfan
ts ont 

eu le plaisir de déballer les cadeaux 

déposé par le Père
 Noël !



Joyeux anniversaire P’tit loup   

..................................................

Le mercredi 4 janvier, les enfants ont accompagné P’tit 
Loup pour son anniversaire ! 
En effet, cela fait deux ans qu’il partage le quotidien 
des enfants au Multi – Accueil et des familles lors des 
week-ends. 

La chandeleur

Le jeudi 2 février, le matin, les enfants ont réalisé 
une pâte à crêpes avec Marianne. 
Lors du déjeuner celles-ci ont été confectionnées 
sous leurs yeux.
Les enfants ont ensuite pu déguster les crêpes en 
dessert ; pour leur plus grand plaisir ! 



Activité : collage sur les animaux de la forêt avec de 	
		       la laine 

QUOI : coller différentes textures, couleurs 
de laine sur différents animaux de la forêt.

QUI : les enfants et Catherine

QUAND : mardi 7 février 2023

OÙ : salle du bas (coin atelier)

BUT de l’activité :

- Proposer une activité en lien avec le thème 
de la forêt et des animaux.
- Manipulation de la laine, des pinceaux, de 
la colle
- Enrichir son vocabulaire avec différentes 
couleurs de laine, la texture, le nom des 
animaux
- Écouter et suivre une consigne
- Passer un moment agréable
- Écouter l’ histoire du livre « T’choupi se 
promène en forêt »
- Développer la motricité fine

COMMENT :

 1. En amont, Catherine a imprimé des dessins de cerfs, de sangliers, 
de renards, coupé de la laine en petits morceaux, découpé les animaux 
pour les coller sur un carton épais.
 
2.  Catherine propose aux enfants par groupes de 3 de mettre une 
blouse et de s’asseoir autour de la table.

3. Elle leur raconte l’histoire du livre : « T’choupi se promène en forêt », 
certains enfants ont reconnu le sanglier et le cerf.

4. Catherine présente le modèle de l’activité et demande aux enfants 
de choisir un animal.
Lorsque tous les enfants ont choisi leur animal elle leur propose de 
choisir une couleur de laine. Puis les enfants doivent étaler de la colle 
sur l’animal afin de pouvoir ensuite y mettre les morceaux de laine. 
L’activité se termine lorsque les enfants souhaitent arrêter.

5. Lorsque tous les enfants ont participé à l’activité Catherine, effectue 
le rangement de celle-ci. 

MATÉRIEL :
  - Du carton épais
  - Dessins d’animaux de la forêt imprimés 
(sangliers, cerfs, renards).
  - De la laine de différentes couleurs et textures.
  - Une paire de ciseaux, des pinceaux, de la 
colle, des contenants, des blouses.
  - Le livre « T’choupi se promène en forêt ». ..
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Exemple réalisé par Catherine               

Différentes laines



Repas à thème : les animaux de la forêt 

Le mardi 21 février, Catherine et Mélanie ont proposé aux enfants 
un repas sur le thème de la forêt.  
Le matin les enfants ont confectionné un gâteau au chocolat en 
forme de tête de petit ours brun.  
Le midi les enfants ont dégusté un repas convivial autour d’une 
table décorée en lien avec le thème.

Au menu : 
Salade de crudité (carotte, 
concombre, choux fleurs et 

tomate cerise),

Tourte aux  fromages, 
lardons et aux 
champignons, 

Et pour le dessert :
le gâteau de petit ours 

brun réalisé par les 
enfants. 



Recette :  Forestière au fromage

Pour 8 personnes

Temps de préparation : 25 min. 
Temps de cuisson : 35 min.

COMMENT :

1. Disposer la pâte dans un moule.

2. Nettoyer les champignons et les couper 
grossièrement. Peler et émincer les oignons 
ainsi que l’ail.
3. Préchauffer le four à 200 °C (th. 6-7).
4. Faire frire les champignons avec l’ail haché et 
les oignons. Verser dans un saladier. 
Ajouter les œufs, le fromage, le sel et le poivre. 
Verser cette préparation sur la pâte. 
Cuire au four 35 minutes.

INGRÉDIENTS :
- 1 pâte brisée
- 800 g de champignons des bois 
(girolles, cèpes, pleurotes)
- 2 oignons
- 2 gousses d’ail
- 3 œufs
- 200 g de fromage de chèvre frais
- 100 g de comté râpé
 - Sel, poivre
- 250 gr de lardons

Recette :  Gâteau petit ours brun

INGRÉDIENTS :
- 200 grammes de chocolat noir
- 4 œufs
- 125 grammes de farine
- 125 grammes de beurre
- 125 grammes de sucre en poudre
- 1 sachet de levure chimique
- 1 sachet de sucre vanillé
Pour la décoration :
- 3 cuillères à soupe de pâte à tartiner
- 1 biscuit en chocolat type choco
- 1 crayon déco

COMMENT :

1- Faites fondre le chocolat noir et le beurre au micro-ondes, 
mélangez afin d’obtenir une préparation lisse.

2- Dans un saladier, mélangez les œufs avec le sucre en poudre 
et le sucre vanillé, ajoutez la farine et la levure tamisées puis la 
préparation au chocolat et mélangez jusqu’à obtenir une pâte 
homogène. 

3- Versez la préparation dans un moule rond légèrement huilé. 
Enfournez et laissez cuire pendant 25 minutes environ (four 
préchauffé à 180°C).

4- Vérifiez la cuisson du gâteau avec une lame de couteau.

5- Laissez refroidir avant de le démouler.

6- Disposez le gâteau au chocolat dans un moule. Recouvrez 
toute sa surface d’une fine couche de pâte à tartiner puis coupez 
le biscuit au chocolat en 2 et disposez-les de façon à former les 
oreilles de l’ourson.

7- Avec le crayon déco blanc, formez un rond pour la bouche, le 
nez, le contour des yeux, un point sur les oreilles et les sourcils.

.....................................

Recettes



Activité sensorielle autour de la forêt
Découvrir la forêt

QUOI : activité sensorielle 

QUI : l’ensemble du groupe d’enfants         	
               et Éléna 

QUAND : jeudi 19 janvier 2023

OÙ : dans le coin atelier 

BUT de l’activité :

- Proposer une activité sur le thème de la 
forêt 
- Manipuler et découvrir différentes matières
- Echanger sur le vocabulaire de la forêt 
(animaux, composants)
- Développer le sens du toucher 
- Ecouter et respecter une consigne 
- Verbaliser les sensations
- Socialisation en groupe 
- Prendre du plaisir. 

COMMENT :

Éléna prépare le matériel en amont. Elle propose l’activité aux 
enfants par groupe de 2. 

Ensuite elle leur propose d’enlever leur chaussons et chaussettes, 
puis introduit l’activité avec le livre de « T’choupi se promène en 
forêt » (les enfants sont assis). Pour continuer elle explique, les 
consignes puis l’activité commence. 

Les bébés sont installés au sol sur une serviette avec les 
composants et animaux autour d’eux. Elle observe et verbalise leurs 
sensations. 

Si les enfants sont plus grands, les composants et animaux sont 
présentés dans des bacs à leur hauteur.

L’activité se termine lorsque l’enfant le souhaite. 
Éléna propose ensuite l’activité à un autre groupe.
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MATÉRIEL :
- 2 grandes serviettes
- 2 bacs à hauteur des enfants 
- Objets de la forêt (feuilles, brindilles, glands, 
châtaignes, pomme de pin, mousse, bogues de 
châtaignes)
- Animaux de la forêt en figurines
- Livre de « T’choupi se promène en forêt »
- Poste CD pour les bruits de la forêt en fond.



Sortie au marché - 10 février 2023

Vendredi 10 février, jour de marché à Louvigné Du Désert, Marianne et Mélanie sont parties avec 6 enfants 
à la découverte des odeurs et des couleurs. 
L’occasion pour les enfants d’éveiller leurs sens visuel, olfactif et gustatif.
Après avoir réalisé des achats à la boulangerie (pain et chouquettes) ; et chez le primeur (oranges). De 
retour au Multi – Accueil ils ont partagé et dégusté le pain, les chouquettes et le jus d’orange frais lors du 
repas de midi. 
Quel régal ! 



Projet rencontres intergénérationnelles 
Le jeudi 23 Février, Mélanie, Marianne, Laure et Catherine ont accompagné pour la première fois les 
enfants du Multi – Accueil à la résidence des Glycines afin de rencontrer les résidents et visiter les locaux.
En amont de ce nouveau projet, Mélanie a proposé la semaine précédant la rencontre une activité peinture 
aux enfants dans le but de créer une affiche à destination des résidents des Glycines.
Celle-ci a été déposé par la suite à la résidence afin d’informer les résidents de la venue des enfants. 
Cette activité en amont a également permis à Mélanie de présenter aux enfants par le biais de supports 
photos les visages des résidents et Audrey (maîtresse de maison), ainsi que les locaux, et les différentes 
activités proposées lors des futures rencontres. 

Voici quelques photos de cette première rencontre :

Pour en savoir + 
Voici deux articles pour vous 
expliquer et présenter les 
objectifs de ces futurs rencontres 
intergénérationnelles :

LIEN ARTICLE 1

LIEN ARTICLE 2 

Multi-Accueil Tep’ty : multiaccueil.louvigne@orange.fr - tel : 02.99.98.02.84

https://lesprosdelapetiteenfance.fr/bebes-enfants/psycho-pedagogie/seniors-et-bebes-des-echanges-constructifs
http://www.lesjardinsdathenamc.fr/pages/projet-intergenerationnel.html#:~:text=Le%20but%20de%20la%20d%C3%A9marche,du%20respect%20entre%20les%20%C3%A2ges


